
 

Efekty funkcjonalne i ocena jakości życia u pacjentów po rekonstrukcjach 

ubytków ponowotworowych wargi dolnej 

 

 

Wstęp: 

Prawidlowa rekonstrukcja ubytku wargi dolnej warunkuje zadawalający efekt funkcjonalny oraz 

zapewnia dobrą jakość życia pacjentów. 

 

CEL: 

Retrospektywna ocena metod rekonstrukcji wargi dolnej po resekcjach z powodu nowotworów. 

 

Materiał i Metoda: 

Spośród 141 pacjentów operowanych z powodu raka wargi dolnej w latach 2010-2017 

przeprowadzono badania ankietowe na grupie 42 chorych. Srednia wieku wynosiłą 72,3 (od 37 do 

92), w tym 33 mężczyzn i 9 kobiet. Do oceny wyników operacji rekonstukcyjnej wargi dolnej użyto 

skali ślinienia wykorzystywanej w chorobie Parkinsona oraz Kwestionariusza EORTC QLQ-C30. 

 

Wyniki: 

13 pacjentów podawało wykluczenie z życia towarzyskiego z powodu przebytego zabiegu w 

Ankiecie QLQ.  Chorzy z rekonstrukcją płatem chińskim zgłaszali spadek jakości życie ze względu 

na osłanienie funkcji motorycznej przedramienia po pobraniu płata. Jakość życia pacjentów po 

rekonstrukcjach płatem chińskim, metodą Karapendzicia lub Webstera była istotnie statystycznie 

mniejsza niż w grupie z wykonaną plastyką W-Y lub V.  Nie wykazano istototnej statystycznie 

różnicy pomiędzy ocenami z ankiety ślinienia pomiędzy rekonstrukcjami wykonanymi różnymi 

technikami. 

 

 

Wnioski: 

Rozległe zabiegi rekonstrukcji wargi dolnej powiązane z rozleglejszymi resekcjami wiążą się z 

obniżeniem jakości życia pacjentów niezależnie od stosowanej techniki operacjnej. Ankieta 

ślinienia wydaje się być nieprzydatna w ocenie jakości wykonanych operacji rekonstrukcyjnych. 

 


