Efekty funkcjonalne i ocena jakoS$ci zycia u pacjentow po rekonstrukcjach
ubytkow ponowotworowych wargi dolnej

Wstep:
Prawidlowa rekonstrukcja ubytku wargi dolnej warunkuje zadawalajacy efekt funkcjonalny oraz
zapewnia dobrg jako$¢ zycia pacjentow.

CEL:
Retrospektywna ocena metod rekonstrukcji wargi dolnej po resekcjach z powodu nowotwordow.

Material i Metoda:

Sposrdod 141 pacjentéw operowanych z powodu raka wargi dolnej w latach 2010-2017
przeprowadzono badania ankietowe na grupie 42 chorych. Srednia wieku wynosita 72,3 (od 37 do
92), w tym 33 mezczyzn 1 9 kobiet. Do oceny wynikow operacji rekonstukcyjnej wargi dolnej uzyto
skali §linienia wykorzystywanej w chorobie Parkinsona oraz Kwestionariusza EORTC QLQ-C30.

Wyniki:

13 pacjentéw podawato wykluczenie z zycia towarzyskiego z powodu przebytego zabiegu W
Ankiecie QLQ. Chorzy z rekonstrukcja ptatem chinskim zgtaszali spadek jakos$ci zycie ze wzglgdu
na ostanienie funkcji motorycznej przedramienia po pobraniu ptata. Jakos¢ zycia pacjentdéw po
rekonstrukcjach ptatem chinskim, metodg Karapendzicia lub Webstera byta istotnie statystycznie
mniejsza niz w grupie z wykonang plastyka W-Y lub V. Nie wykazano istototnej statystycznie
roznicy pomig¢dzy ocenami z ankiety §linienia pomiedzy rekonstrukcjami wykonanymi réznymi
technikami.

Whioski:

Rozlegle zabiegi rekonstrukcji wargi dolnej powigzane z rozleglejszymi resekcjami wigzg si¢ z
obnizeniem jakosci zycia pacjentow niezaleznie od stosowanej techniki operacjnej. Ankieta
slinienia wydaje si¢ by¢ nieprzydatna w ocenie jakosci wykonanych operacji rekonstrukcyjnych.



